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Valtakunnallinen 
Päihdepsykiatria 
päivä
2.2.2023

TEEMANA NUORISOPÄIHDEPSYKIATRIA 

Nuoren päihdehoitojärjestelmä Suomessa

Nuorten päihdehoidon avopalvelut
Nuoren päihdehoito ja -kuntoutus lastensuojelupalveluissa
Kuinka somepäihdelääkäri auttaa ja kohtaa nuoria verkossa?

Nuoren päihdepsykiatrinen arviointi

Nuoren päihdekäytön arviointi
Päihdepsykiatrinen kaksoisdiagnoosiarvio käytännössä

Ajankohtaista nyt!

Nuorten päihdekäytön trendit
Kannabiksen vaikutukset nuoren kehittyviin aivoihin

Nuoren addiktiosairauksien hoito

Nuoren päihdehäiriöiden hoito
Nuoren raha- ja digipeliriippuvuus

Early Bird hinta 9.12.2022 saakka
120,-€ + alv24%

10.12.22 alkaen hinta
150€ + alv24%

Tutustu Addiktumin koulutustarjontaan täältä - www.addiktum.fi/koulutukset

https://www.addiktum.fi/koulutukset/


OHJELMA

08.00-08.45 Ilmoittautuminen ja aamupala

8:45-9:00 Tervetuloa
Antti Mikkonen, päihdepsykiatri & tj / Addiktum Oy

Puheenjohtajan avaus
Pinne Väänänen, päihdepsykiatri

Nuoren päihdehoitojärjestelmä Suomessa
9:00-9:20 Nuorten päihdehoidon avopalvelut
Taava Lankinen, Kehittämiskoordinaattori, Nuorisoasema. Helsingin kaupunki

9:20-9:40 Nuoren päihdehoito ja -kuntoutus lastensuojelupalveluissa
Harri Seppälä, Asiantuntijalääkäri, päihdelääketiede, Terveystalo Julkiset palvelut

9:40-10:00 @laakari.atte – Kuinka somelääkäri auttaa ja kohtaa nuoria verkossa ja livenä
Atte Virolainen, vankilalääkäri, VTH, Helsingin vankila

10:00-10:30 TAUKO

Nuoren päihdepsykiatrinen arviointi
10:30-11:00 Nuoren päihdekäytön arviointi
Petri Kylmänen sh YAMK, työnohjaaja ja 
Jouni Susi, psykiatrinen sairaanhoitaja, päihdetyön koordinaattori, Nuorisoasema, Helsingin kaupunki

11:00-11:30 Päihdepsykiatrinen kaksoisdiagnoosiarvio käytännössä
Pinne Väänänen, päihdepsykiatri

11:30-13:00 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

Ajankohtaista nyt!
13:00-13:30 Nuorten päihdekäytön trendit
Kirsimarja Raitasalo,  dosentti, erikoistutkija, THL

13:30-14:00 Kannabiksen vaikutukset nuoren kehittyviin aivoihin
Alexander Deniso�, ayl, riippuvuuspsykiatria, TYKS

14:00-14:30 TAUKO

Nuoren addiktiosairauksien hoito
14:30-15:10 Nuoren raha- ja digipeliriippuvuus
Sanni Nuutinen, Restart-hankkeen projektipäällikkö, Peluuri/Sininauhaliitto

15:10-15:50  ”Sun poika kävi täällä” – äidin kokemuksia mielenterveys- ja 
päihdehäiriötä sairastavan nuoren auttamisesta / Venla Kuoppamäki

15:50-16.00 Puheenjohtajan päätössanat
Pinne Väänänen

Valtakunnallinen
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