
 
 

Nuorisopsykoterapia-säätiö järjestää nuorisopsykoterapian koulutuspäivät 18.-19.11.2022 Auditorio 
Leonardo da Vinci, Itämerenkatu 11-13, Helsinki (Ruoholahden metroasema). Mikäli 
Koronatilanne ei salli lähikokoontumista, koulutuspäivät pidetään ZOOM-linkin kautta.  

Koulutuspäivillä käsitellään nuoruusiän kehityksen keskeistä kysymystä, oman itsen 
rakentumista sekä tähän liittyviä monenlaisia tuntemuksia ja tunteita. Perjantaina LKT, 
psykoanalyytikko Timo Niemi kuvaa yksilöllistä kehitystä kaoottisesta alkutilanteesta 
ainutkertaiseksi ihmiseksi. Hän käyttää esityksessä sekä kliinistä että teoreettista materiaalia.  
Psykologi, kouluttajapsykoterapeutti Virpi Laine tarkastelee nuoren kirjoittaman runon 
pohjalta aidon itseyden löytämiseen, ruumiillisuuteen ja nähdyksi tulemiseen liittyviä teemoja.  

Lauantaina aiheenamme on kateuden tunne. Psykologi, kouluttajapsykoanalyytikko (IPA) 
Elina Reenkola puhuu kateudesta ja sen monenlaisista muodoista ja ilmiasuista tyttöjen sekä 
naisten välillä.  

TERVETULOA!  

 

NUORISOPSYKOTERAPIAN ERITYISKYSYMYKSIÄ:  
”Kerro, kerro kuvastin…” 

Perjantai 18.11.2022 

08.45 - 09.15 Ilmoittautuminen 

09.15 - 09.30 Päivien avaus, säätiön puheenjohtaja Minttu Niemi 

09.30 - 11.00                 Kaaoksesta kokonaiseksi” LKT, psykoanalyytikko (IPA) Timo Niemi 

11.00 - 11.30 Kahvitauko 

11.30 - 13.00 Psykoterapiatapaus 1. Tapausta kommentoivat säätiön opettajat 

13.00 - 14.30 Lounastauko 

14.30 - 16.00 ”Olisinpa sitten näkyväinen, mutta valon sattuessa olen veretön – 

Nähdyksi tulemisen toivosta ja toivottomuudesta”, psykologi, 

psykoterapeuttikouluttaja Virpi Laine 

  

Lauantai 19.11.2022 

09.30- 11.00                 ”Kateus naisten ja tyttöjen kesken”, 

                                      psykologi, kouluttajapsykoanalyytikko (IPA) Elina Reenkola                                          

11.00 - 11.30                 Kahvitauko 

11.30 - 13.00 Psykoterapiatapaus 2. Tapausta kommentoivat  säätiön opettajat 

13.00 – 13.45 Loppukeskustelu 

 

Kahvi ja lounas sisältyvät koulutuspäiviin. 

 

Osallistumismaksu 300,- (alv 0 %), 

säätiön kouluttamilta nuorisopsykoterapeuteilta 250,- (alv 0 %). 

 

Maksu suoritetaan etukäteen säätiön tilille Nordea 127130-83141 (FI91 1271 3000 0831 41 NDEAFIHH) 

tai sopimuksen mukaan laskutetaan työnantajaa. Maksettaessa on ehdottomasti mainittava osallistujan nimi. 

 

Päiviä on anottu kurssimuotoiseksi teoreettiseksi koulutukseksi psykiatrian, lastenpsykiatrian ja 
nuorisopsykiatrian aloille. 

Ilmoittautuminen katso   www.nuorisopsykoterapia.org 

NUORISOPSYKOTERAPIA-SÄÄTIÖ 


