
SUOMEN	NUORISOPSYKIATRINEN	YHDISTYS	RY	 	 	  

	

YHDISTYKSEN JÄSENTIEDOTE 

Tiedoksi yhdistyksen jäsenille! 

Yhdistys	toivottaa	tervetulleeksi	viime	kokouksessa	hyväksytyt	yhdistyksen	uudet	jäsenet!	

Kevään	koulutuspäivät	

Nuorisopsykiatrian	päivät	4.-5.4.2019	Auditorio	Leonardo	da	Vinci,	Helsinki	(Ruoholahden	metroasema).	

Nuoren	käytöshäiriö	-	HYVÄN	KÄÄNTÖPUOLI	

Käytöshäiriöisen	nuoren	auttaminen	on	haasteellista	ja	moninaisia	tunteita	herättävää.	Päihteet,	

uhmakkuus,	hoitoon	sitoutumattomuus,	kouluvaikeudet,	mielialapulmat	ja	taustalla	olevat	traumaattiset	

tapahtumat	muodostavat	usein	vyyhdin,	jonka	hallitsemiseksi	tarvitaan	hyvin	toimivaa	moniammatillista	

yhteistyötä.	Mikä	on	nuorisopsykiatrian	rooli?	Kuinka	auttaa	nuorta	ja	tämän	perhettä,	pitää	yllä	toivoa	ja	

nähdä	hyvää	nuoressa,	joka	sitä	ei	välttämättä	halua?		

Tarkemmat	tiedot	koulutuspäivistä	löytyvät	seuraavasta	linkistä:	

Apurahahakemusten	haku	yhdistykseltä	huhtikuun	loppuun	mennessä	

Apurahahakemuksen	voi	lähettää	yhdistyksen	sihteerille	osoitteeseen	sihteeri@nuorisopsykiatrinen-

yhdistys.org.		

Yhdistys	tukee	nuorisopsykiatrista	tutkimusta,	hoitoa	ja	koulutusta	ja	nuorisopsykiatrista	

psykoterapiakoulutusta.	

Eduskuntayhteistyö	

Yhdistyksen	hallitus	piti	24.1.2019	yhdessä	Eduskunnan	nuorten	mielenterveyden	tukiryhmän	kanssa	

kokouksen.	Kokouksessa	Anu	Raevuori-Helkamaa	piti	esityksen	aiheesta,	miten	taata	nuorille	psykiatrinen	

hoito.	Lisäksi	kokouksessa	keskusteltiin	nuorisopsykiatrisen	hoidon	ikärajoista	ja	

psykoterapiakoulutuksesta.	

20.2.2019	kansalaisinfossa	Eduskunnan	nuorten	mielenterveyden	tukiryhmä	järjesti	seminaarin	nuorten	

eläköitymisestä.	Tässä	tilaisuudessa	Anu	Raevuori-Helkamaa	piti	alustuksen.	

Eduskunnan	mielenterveystyön	tukiryhmän	puheenjohtajan	Outi	Alanko-Kahiluoto	jätti	kirjallisen	

kysymyksen	Suomen	hallitukselle	yliopistollisen	psykoterapiakoulutuksen	organisoimisesta.		

Kansanedustaja	Outi	Alanko-Kahiluodon	tekemä	kirjallinen	kysymys	psykoterapiakoulutuksen	

järjestämisestä	löytyy	yhdistyksen	kotisivuilta.	

	

Hyvää	kevätkauden	alkua	jäsenille!	

Toivottaa	yhdistyksen	hallitus	


